
 
 

 

 
FACHPRAKTIKER/IN FÜR PERSONALE DIENSTLEISTUNGEN 
Berufsausbildung nach § 66 Berufsbildungsgesetz (BBiG) 
 

 
Ausbildungsdauer: 3 Jahre 
 
 

Aufgaben und Tätigkeiten 
Der Fachpraktiker/die Fachpraktikerin für personale Dienstleistungen 
unterstützt die Fachkräfte bei der Betreuung, Versorgung und Pflege von 
gesunden, erkrankten, älteren und pflegebedürftigen Menschen. Dazu besitzt 
der/die Fachpraktiker/in Kenntnisse und Fertigkeiten im Bereich 
Nahrungszubereitung, Körperpflege und Kosmetik, kosmetische Hand- und 
Fußpflege,  Gerätekunde, Textilreinigung, Nähtechniken und Hausreinigung. Mit 
einem hohen Maß an Einfühlungsvermögen für die betreuenden Personen 
fördert er/sie die Mobilität dieser Menschen und unterstützt sie bei der 
Auseinandersetzung und Bewältigung von chronischen Erkrankungen und 
Behinderungen, sowie bei einer gesunden Lebensweise. Er/Sie arbeitet 
teamorientiert und wirtschaftlich. Sie stellt sich flexibel auf die jeweiligen 
Bedürfnisse und Aufgaben ein. Dazu nutzt er/sie alle modernen 
Kommunikationssysteme, damit er/sie auch als Ansprechpartnerin und 
Ansprechpartner für seine/ihre Klienten und deren Umfeld zur Verfügung steht. 
 

Beschäftigungsmöglichkeiten 
Überwiegend finden die Fachpraktiker/innen für personale Dienstleistungen eine 
Beschäftigung in einem Senioren- oder Pflegeheim, in einer Tagespflege, einer 
medizinischen Rehabilitationseinrichtung oder in der privaten Häuslichkeit.  
 

Anforderungen 
➢ persönliche Sauberkeit 
➢ Einfühlungsvermögen 
➢ Kontakt- und Anpassungsfähigkeit 
➢ Zuverlässigkeit 
 

Inhalte der Berufsausbildung (nur eine Auswahl) 
➢ einfache Speisen zubereiten 
➢ Räume professionell reinigen und anlassbezogen herrichten 
➢ Mobilität von älteren Menschen fördern 
➢ Durchführen und unterstützen bei der Körperpflege und Ernährung 
➢ Durchführen und unterstützen bei kosmetischen Anwendungen  
➢ Vorbeugende Maßnahmen zur Gesunderhaltung des Menschen  
 
 
Berufsbildungswerk    Kontakt: 
Augsburg   Ausbildung und Beruf 
 
Fritz-Wendel-Str. 4 

 Fon 0821 5979- 131 
ausbildungundberuf@sanktelisabeth.de 

86159 Augsburg  www. sanktelisabeth.de 
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